
★旭屋／豚ヒレ５０ｇパン粉付　仕上約７０ｇ 規格: 約７０ｇ（肉５０ｇ） （枚） 100円 【冷凍】首都圏以外

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 149ｋｃａｌ たんぱく質 18.7g 脂質 2.5g 食塩相当量 0.3g 【冷蔵】首都圏

商品コード： 28917

★旭屋／和豚もち豚ロース１２０ｇパン粉付　仕上約１７０ｇ 規格: 約１７０ｇ（肉１２０ｇ） （枚） 440円 【冷凍】首都圏以外

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 255ｋｃａｌ たんぱく質 16.2g 脂質 14.8g 食塩相当量 0.3g 【冷蔵】首都圏

商品コード： 28918

旭屋／牛サーロインステーキ　１２０ｇ 規格: １２０ｇ （枚） 440円 【冷凍】首都圏以外

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 298ｋｃａｌ たんぱく質 17.4g 脂質 23.7g 食塩相当量 0.1g 【冷蔵】首都圏

商品コード： 28690

旭屋／牛リブアイロール１２０ｇ 規格: １２０ｇ （枚） 734円 【冷凍】首都圏以外

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 263ｋｃａｌ たんぱく質 18.5g 脂質 19.5g 食塩相当量 0.1g 【冷蔵】首都圏

商品コード： 28681

　★ショクリュー／尾付き伸ばし海老　6/8 （２Ｌ） 規格: １０尾 （袋） 2200円 【冷凍】

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 82ｋｃａｌ たんぱく質 18.4g 脂質 0.3g 食塩相当量 0.4g

商品コード： 29085

★日東ベスト／ＪＧ鉄板焼きビーフハンバーグ　１６０ｇ 規格: １６０ｇ×１６個（8個×2袋） （ﾊﾟｯｸ） 4784円 【冷凍】
栄養価（100ｇ当り） エネルギー 252ｋｃａｌ たんぱく質 13.5g 脂質 17.3g 食塩相当量 1.2g

商品コード： 43629

★アリアケ／ソースデミグラスＨ－Ａ　１ｋｇ 規格: １ｋｇ （袋） 1100円 【常温】
栄養価（100ｇ当り） エネルギー 86ｋｃａｌ たんぱく質 6.7g 脂質 2.1g 食塩相当量 1.0g

商品コード： 28916

★アリアケジャパン／ビーフシチューＡＪ　１ｋｇ 規格: １ｋｇ （袋） 910円 【冷凍】
栄養価（100ｇ当り） エネルギー 152ｋｃａｌ たんぱく質 5.0g 脂質 3.6g 食塩相当量 3.4g

商品コード： 42464

★伊藤ハム／二層仕立ての極厚ハンバーグ　160ｇ 規格: 約１６０ｇ×６ （袋） 1530円 【冷凍】
栄養価（100ｇ当り） エネルギー 194ｋｃａｌ たんぱく質 11.5g 脂質 12.7g 食塩相当量 1.0g

商品コード： 41420

2024.2

配送センターにより、お届けの温度帯、納品方法、伝票発行が異なります！
その為商品コードは空欄にしております。
ステーキの王様、サーロイン！　柔らかくジューシーな赤身、ほとばしる肉汁は
唯一無二の美味しさです。

対象：首都圏センター：冷蔵（発注は店舗発注一元物流にて納品）
その他センター：冷凍（発注はキントーンを使用し店舗にて入力、納品はメーカーより直送、伝票はＳＬＸ直送伝票を郵送）

使用メニュー：
●豪快！ジャンボ海老フライ

＆ヒレカツ
●絶品！ジューシーヒレカツ

●絶品！ヒレカツおろしポン酢

配送センターにより、お届けの温度帯、納品方法、伝票発行が異なります！
その為商品コードは空欄にしております。
お肉５０ｇにパン粉を付けた商品です。
メーカーと共同開発した特殊なパン粉を使用し、
揚げた際に、肉を蒸し状態にし旨味を閉じ込め、ジューシーに仕上がります。

使用メニュー：
●極旨！リブアイロールス

テーキ

配送センターにより、お届けの温度帯、納品方法、伝票発行が異なります！
その為商品コードは空欄にしております。
リブアイロールはサーロインと並ぶ最高部位。　赤身と肌身のバランスがよく、
豊かな肉汁と、柔らかでしなやかな弾力をご堪能ください。

使用メニュー：
●極上！もち豚ロースとん

かつ
●極上！もち豚のロース

カツおろしポン酢

オーブンで原料を焙焼し、牛の旨味、バター、野菜赤ワイン等のバランスの取れたストレートタイプの本格
デミグラソースです。
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対象：全センター

使用メニュー：
●豪快！ジャンボ海老フ

ライ＆ヒレカツ
●豪快！大海老天丼

海老だけで約３７ｇの重量があり、迫力満点の商品となります。衛生管理の行き届いた養殖池で、健康に
育った食味のあるブラックタイガー海老をご堪能下さい。

対象：首都圏センター：冷蔵（発注は店舗発注一元物流にて納品）
その他センター：冷凍（発注はキントーンを使用し店舗にて入力、納品はメーカーより直送、伝票はＳＬＸ直送伝票を郵送）

使用メニュー：
●厳選！サーロインス

テーキ
●極厚！サーロインス

テーキ丼

対象：首都圏センター：冷蔵（発注は店舗発注一元物流にて納品）
その他センター：冷凍（発注はキントーンを使用し店舗にて入力、納品はメーカーより直送、伝票はＳＬＸ直送伝票を郵送）

使用メニュー：
●極旨！ホイル焼きビーフ
ハンバーグデミグラスソース
●至高！牛タンシチュー

赤ワインをきかせてじっくり煮込んだ味わいが特徴です。

対象：首都圏センター：冷蔵（発注は店舗発注一元物流にて納品）
その他センター：冷凍（発注はキントーンを使用し店舗にて入力、納品はメーカーより直送、伝票はＳＬＸ直送伝票を郵送）

配送センターにより、お届けの温度帯、納品方法、伝票発行が異なります！
その為商品コードは空欄にしております。
お肉１２０ｇにパン粉を付けた商品です。
つきたてのお餅のように歯切れの良い柔らかさ。さっぱりとして口どけの良い真っ白な脂肪。きめ細かな肉
質。豚肉特有の臭み無し。

対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

使用メニュー：
●極厚！二層仕立てハンバー

グ
●極厚！二層仕立てハンバー

グハニーマスタード
●極厚！二層仕立てハンバー

グ柚子胡椒ソース
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対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

使用メニュー：
●極旨！ホイル焼きビーフハン

バーグデミグラスソース
●極旨！ホイル焼きビーフハン

バーグホワイトソース

SLX扱いの中の最高ランクのビーフ１００％のハンバーグ！
手作りのほぐれ感・焼きたて感を再現しました。
鉄板焼きで肉汁を閉じ込めたため、ハンバーグを割った時に肉汁があふれます。
ハレの日の特別食としてぜひご利用ください。
（一個ずつ、湯煎で加熱が出来るポーションパックとなっております。）

ジューシー・手ごね感・食べごたえにこだわった牛豚合挽ハンバーグ！
①成形方法：専門店の味を追求し、包餡製法で肉汁を閉じ込めています。
② 焼き方：鉄板焼き→オーブンでふっくら焼き上げています。
③ 厚さ：レストランで主流の約160ｇのハンバーグを実現。極厚で食べ応え抜群！
（6個入袋に入っております。湯煎加熱はできません）

対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

使用メニュー：
●極旨！ホイル焼きビーフ
ハンバーグデミグラスソース
●至高！牛タンシチュー



★スターゼン／ローストビーフスライス５００ｇ 規格: ５００ｇ （袋） 2099円 【冷凍】
栄養価（100ｇ当り） エネルギー 185ｋｃａｌ たんぱく質 18.0g 脂質 11.0g 食塩相当量 1.2g

商品コード： 29263

★カメイ／牛タン柔らか煮カット　１ｋｇ 規格: １ｋｇ （袋） 1880円 【冷凍】
栄養価（100ｇ当り） エネルギー 274ｋｃａｌ たんぱく質 15.5g 脂質 22.0g 食塩相当量 0.5g

商品コード： 43661

★テーブルマーク／バゲット 規格: 約２４０ｇ （袋） 290円 【冷凍】

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 275ｋｃａｌ たんぱく質 7.5g 脂質 1.4g 食塩相当量 1.5g

商品コード： 43633

★ベニレイ／うなぎ長蒲焼（無頭）約３３０ｇ 規格: 約３３０ｇ×５枚 （袋） 6800円 【冷凍】
栄養価（100ｇ当り） エネルギー 293ｋｃａｌ たんぱく質 23.0g 脂質 21.0g 食塩相当量 1.3g

商品コード： 27244

★味の素冷食／いちごとブルーベリーのケーキ　約７７ｇ 規格: 約７７ｇ×６個 （袋） 1310円 【冷凍】

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 239ｋｃａｌ たんぱく質 3.4g 脂質 11.3g 食塩相当量 0.2g

商品コード： 29396

★テーブルマーク／セルクルムース　ショコラ　約３１ｇ 規格: 約３１ｇ×１０ヶ （袋） 1280円 【冷凍】

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 322ｋｃａｌ たんぱく質 4.1g 脂質 23.4g 食塩相当量 0.2g

商品コード： 40376

☆日東ベスト／ＪＧスフレロール５（プレーン）　 規格: 75ｇ×5個 （本） 940円 【冷凍】

栄養価（100ｇ当り） エネルギー 317ｋｃａｌ たんぱく質 5.7g 脂質 20.8g 食塩相当量 0.3g

商品コード： 42366

改訂：2024/2

周年祭「Rメニュー」
【プチスイーツ・直径約5ｃｍ】
とろけるチョコレートムースとチョコクランチをトッピングしたケーキです。

石窯製法でクラスト（外側）はパリッと、クラム（内相）はしっとり、もっちりした食感に焼き上げました。
自家製発酵種を使用することで味わい深い小麦の甘みが広がります。
※単体サイズ（目安）：L:390～420㎜、W：73～90㎜、H：46～57㎜

対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

使用メニュー：
●逸品！鰻ひつまぶし仕

立て
●逸品！鰻の柳川丼

対象：全センター（沖縄除く）店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム3日※沼津・浜松4日

対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

使用メニュー：
●至高！牛タンシチュー

牛たんさがりを塩コショウのみで味付しボイルした商品となります。
加熱前で肉が70％程入っております。（加熱後は脂が出るため60～65％程度）
一個のカット重量は約23ｇ±3ｇ。（参考値）
タンシチューやタンカレーなど色々な用途に使用出来る商品です。
（原料事情により、月間販売数上限300ｋｇとなっております。）

対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

使用メニュー：
●絶品！ローストビーフ丼

●絶品！ローストビーフパスタ

※今まで、生食発注にてお願いしておりましたが、今後は店舗PCでの発注に変更となります。
特定加熱のローストビーフです。豪州産モモ肉を原料肉に使用しております。
発色時間（退色）を考慮した設計となっております。簡便性のあるスライス商品。
一枚約10ｇ（参考値です。）※解凍時間（目安）：冷蔵庫で約12時間
提供時にはマニュアルに沿った提供をお願いいたします。
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対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム4日

使用メニュー：
●至高！牛タンシチュー

周年祭「Rメニュー」

口の中でふわっと溶けるスポンジが特徴のスフレロールです！
スフレタイプのスポンジで、北海道産れん乳を使ったミルククリームを巻きました。
さらにクリームには、カスタードを加え、コクが広がる味わいに仕上げました。
ケーキセットや単品のデザートメニューにおすすめです。

対象：全センター（沖縄除く）　　店舗にて発注可能な商品です。※リードタイム6日

周年祭「Rメニュー」
ココアスポンジ、カシスムース、バニラ風味のムースを重ね、いちご果肉とブルーベリー果肉を
トッピングした彩華やかなケーキです。

焼き入れ時間を通常商品の1.3倍にしふっくら香ばしく仕上げています。
「大きさ」「形」を自由にアレンジできるお得な一品です。
湯煎対応、中国産のうなぎ蒲焼使用（養殖の餌にこだわり肉厚になっています）



Rメニュー(シダックスリッチメニュー)：創立記念・オープン記念などのイベント時に使用できる高単価設定が可能な高付加価値メニュー

発注はkintone・一元物流での事前発注です。ご注意ください。

ｴﾈﾙｷﾞｰ(Kcal) 脂質(g) 334 15.1 269 12.7 615 11.4 455 28.0 437 31.9 448 30.0 363 22.0
たんぱく質

(g) 塩分(g) 20.2 1.3 19.7 1.0 21.3 3.1 20.5 3.0 23.2 1.6 20.3 1.4 26.4 1.6

サクッと揚げたプリプリ大海老
フライと柔らかジューシーなヒ
レカツを楽しめる贅沢な一皿で

す。

794.58

リブアイロールはサーロイン
と並ぶ最高部位。赤身と脂身
のバランスがよく、豊かな肉
汁と柔らかでしなやかな弾力

をご堪能ください。

二種の挽肉を使用し、肉汁を
閉じ込めたジューシーな

ハンバーグです。
専門店にも負けない味をお楽

しみください。

ステーキの王様、サーロイ
ン。柔らかくジューシーな赤
身、ほとばしる肉汁は唯一無

二の美味しさです。

さっぱりとした口どけの良い
脂身ときめ細かな質感が自

慢。お餅のような弾力と歯切
れの良い柔らかさをお楽しみ

ください。

サクッと揚げた衣とプリッと
した大海老の食感をお楽しみ
ください。かつおと海老の旨
みを加えた特製だれが食材の
美味しさを引き立てます。

360.62

《Rメニュー(シダックスリッチメニュー)のご案内》　　　　　　　　　　

メニュー名

絶品！ジューシーヒレカツ 極厚！二層仕立てハンバーグ 厳選！サーロインステーキ 極上！もち豚ロースとんかつ 極旨！リブアイロールステーキ

ポスター

361.01参考原価（円） 199.04 244.40  500.58 356.97

キャッチコピー

こだわりの特製パン粉で肉の
旨みを閉じ込め、ヘルシーで
脂肪分がすくなめなヒレ肉を
驚くほど柔らかくジューシー

に仕上げました。

作業工程表・食材パンフレット等は、ガルーン　＞　メニュー開発　＞メニュー開発室のお知らせ　＞
　Rメニュー(シダックスリッチメニュー)に掲示されています。

豪快！ジャンボ海老フライ＆ヒレカツ 豪快！大海老天丼



ｴﾈﾙｷﾞｰ(Kcal) 脂質(g) 410 24.7 398 24.3 750 33.3 460 29.9 284 12.6 606 17.7 729 26.2
たんぱく質

(g) 塩分(g) 20.8 2.9 20.7 2.8 28.5 1.4 21.6 2.8 20.9 2.7 26.3 3.0 33.8 2.8

ｴﾈﾙｷﾞｰ(Kcal) 脂質(g) 603 20.5 605 14.8 795 33.5 484 30.5 610 36.8
たんぱく質

(g) 塩分(g) 28.3 3.9 24.9 4.2 28.5 1.4 22.5 1.9 26.2 3.2

382.55

逸品！鰻の柳川丼

340.41 527.42

参考原価（円）

ポスター

メニュー名

絶品！ローストビーフパスタ 絶品！ローストビーフ丼 至高！牛タンシチュー
極旨！ホイル焼きビーフハンバーグデ

ミグラスソース
極旨！鉄板焼きビーフハンバーグホワ

イトソース

極上！もち豚のロースカツおろしポン
酢

極旨！サーロインステーキ丼 逸品！鰻ひつまぶし仕立て
極厚！二層仕立てハンバーグハニー

マスタード

あっさりとした味わいのなか
にもしっとりやわらかな舌触
りのヒレカツ。おろしポン酢
と旨味たっぷりのヒレ肉が相

性抜群の逸品です。

キャッチコピー

まろやかな酸味と粒マスタード
の食感が特徴の

ハニーマスタードが牛肉の美味
しさを引き立てます。

ゆずの爽やかな香りと青唐辛
子の辛味が、牛肉の甘み・旨

みを引き出します。

上質な脂がのり、口にふくめ
ばとろけるような

柔らかさのサーロイン。
　お肉を引き立てるワサビの
辛味とご一緒にお楽しみくだ

さい。

ひとくち食べてわかる、豊か
な旨味と肉のやわらかさ。サ
クサクな衣に包まれた、しっ
とりやわかくジューシーなカ
ツとおろしポン酢の、絶妙な
ハーモニーをお楽しみくださ

い。

鰻のおいしさを引き立てるわ
さびやみつ葉などの薬味が嬉
しいひつまぶし風の丼です。
一皿で様々な味わいが楽しめ

ます。

伝統的な柳川煮を、鰻で贅沢
に仕上げました。ゴボウと出
汁の香りが絶妙に絡み、まろ
やかな卵でとじ、味わい深い

一皿へ。

参考原価（円）

ポスター

絶品！ヒレカツおろしポン酢

495.38 392.77 224.17

メニュー名

極厚！二層仕立てハンバーグ柚子胡
椒ソース

452.92 371.36 414.66 357.75

306.27 332.38



★おすすめデザートも用意しました。　

改訂：2021/31/5切れ：178円 1ケ：195円 1ケ：95円

キャッチコピー

ローストビーフを贅沢に使用
し、クリーミーなビスクソース
と半熟卵が絶妙な組み合わせで

す。

ローストビーフをたっぷりの
せた贅沢などんぶり。じっく
り煮立てたオリジナルのたれ
でご飯との相性も抜群です。

贅沢なデミグラスソースで牛
タンをほろほろになるまで煮
込みました。香ばしいバケッ
トにつけてお楽しみくださ

い。

牛100％、肉汁たっぷりのこ
だわりのハンバーグをこだわ
りのデミグラスソースでお召

し上がりください。

スフレロール（プレーン） いちごとブルーベリーのケーキ セルクルムース　ショコラ

牛100％、肉汁たっぷりのこ
だわりのハンバーグにコクの
あるホワイトソースが良く合

います。


